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Immergersi nel calore benefico e salutare della 
sauna nell’intimità della propria casa, oggi è 
un desiderio realizzabile e alla portata di tutti. 
La sauna Club di Kinedo è un angolo dove 
ritagliarsi una pausa di benessere e di relax in 
una struttura essenziale, compatta ed ecologica 
perché rivestita esternamente e internamente 
con pannelli in legno di pino nordico naturale che 
consentono una distribuzione del calore ottimale.
Il pavimento, fornito in griglia amovibile, si monta 
su un pavimento esistente. 

RELAX E BENESSERE 
ALLA PORTATA DI 
TUTTI, NELL’INTIMITÀ 
DELLA PROPRIA CASA.





I benefici della sauna sono sempre più 
apprezzati. La sensazione di leggerezza e 
benessere provata dopo un trattamento 
del genere è insostituibile, senza contare i 
vantaggi che porta all’organismo.

DEPURA L’ORGANISMO
Il sudore che si produce durante una sauna 
aiuta a eliminare le tossine dall’organismo, 
migliorando anche le funzioni immunitarie. 
Sudando si eliminano i metalli pesanti e ci 
si difende meglio dalle infezioni.

RECUPERO MUSCOLARE
Può aiutare può aiutare ad accelerare il 
recupero muscolare e anche aiutare gli 
atleti a migliorare le prestazioni.

ELIMINA LO STRESS E L’INSONNIA
I benefici non sono soltanto fisici, ma anche 
psicologici. Durante il rilassamento non 
eliminano soltanto tossine ma anche l’ansia. 
I livelli di stress diminuiscono, grazie anche 
ai tempi rallentati imposti dal trattamento. 
Si comincia a dormire meglio e se ne risente 
positivamente anche durante il giorno.

RINGIOVANIMENTO DELLA PELLE
Può aiutare a liberare la pelle attraverso una 
maggiore circolazione e disintossicazione.

AIUTA LA RESPIRAZIONE
I piccoli problemi della respirazione, come 
la congestione nasale, il raffreddore e le 
riniti trovano sollievo grazie alle saune.

DÀ PIACERE
L’ultimo beneficio da mettere in conto 
non è da meno degli altri. Il relax offerto 
dalla sauna facilita il rilascio di endorfine, 
le sostanze che danno una speciale 
sensazione di benessere diffuso per tutto 
il corpo

UN’ESPERIENZA TOTALE
Il coinvolgimento è multisensoriale grazie 
al calore alla luce e alla cromoterapia.

DIVERSI BENEFICI DELLE 
SAUNE CLUB

Linee essenziali, proporzioni studiate per ottimizzare ergonomia e forma.

ALLESTIMENTO DI SERIE:
Sauna finlandese

Tastiera di comando reversibile da collocare
dalla parte opposta alla stufa

Stufa elettrica
Termoigrometro, secchio, ciotola interna, 

mestolo in legno e clessidra
Essenze (5 flaconi da 10 ml)

Maniglia nera in legno
Cerniere nere in acciaio

Cromoterapia a LED
Pavimento in griglia removibile

Impianto elettrico conforme alle normative europee

SAUNE CLUB

TASTIERA TOUCHSCREEN

Funzioni display:
A - Temperatura  
B - On/Off luce 
C - Ventilazione (se previsto)
D - Impostazione partenza ritardata 
E - Impostazione fino a 5 programmi 
F - Tasto On/Off 
G - Cambio regolazioni + -  
H - Menù

TELECOMANDO 
LUCE 
CROMOTERAPIA

STUFA ELETTRICA
PER LA SAUNA CLUB

Stufa elettrica a doppia intercapedine, 
realizzata in acciaio smaltato e con griglia 
di protezione, completa di pietre. Le pietre 
peridotitiche permettono una distribuzione 
“morbida” del calore e mantengono il calore 
anche in caso di sbalzi dovuti all’apertura della 
porta. 

TERMOIGROMETRO

FULL SCREEN

L’inserimento di porte in vetro o pareti vetrate 
panoramiche permette di creare volumi 
luminosi e spazi moderni, rendendo la sauna 
un oggetto dove la tradizione si fonde alla 
modernità del design. Particolare attenzione è 
posta nella scelta del cristallo che è temperato 
(8 mm) e garantisce la tenuta termica ottimale.

CLESSIDRA

MATERIALI
L’essenza legno utilizzata sia per esterno che per l’interno  è l’abete rosso, mentre per gli accessori e le panche l’essenza legno è il 
tiglio. La vetrata frontale con porta è di cristallo trasparente temperato 8 mm con apertura battente, solo esterna.

Finitura esterna 
Essenza 
Abete Rosso

Finitura interna  
Essenza 
Abete Rosso

Cornice esterna, 
maniglie e cerniere nere
Nero
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LA SAUNA CLUB È DISPONIBILE IN 6 DIMENSIONI STANDARD 

Kinedo ti offre oltre alle soluzioni standard anche soluzioni su misura che consentono di creare un tuo progetto personalizzato, 
adattabile a qualsiasi spazio in cui deciderai di collocare la tua sauna. L’artigianalità del prodotto consente in fase di produzione 
di definire dettagli personalizzati quali: posizione e apertura della porta d’ingresso, posizione della stufa e delle panche, lato a 

vista compresi nel prezzo. 

cm 183,05 x 124 x 210 H.
Sauna consigliata per tre
persone sedute.

Potenza assorbita:
3,6 KW / 230V.

SAUNA
CLUB 1812

cm 200,05 x 149,05 x 210 H.
Sauna consigliata per quattro
persone sedute.

Potenza assorbita:
4,5 KW / 230/400V.

SAUNA
CLUB 2015

cm 200,05 x 200,05 x 210 H.
Sauna consigliata per cinque
persone sedute.

Potenza assorbita:
6 KW / 230/400V.

SAUNA
CLUB 2020

cm 251,05 x 200,05 x 210 H.
Sauna consigliata per sei
persone sedute.

Potenza assorbita:
8 KW / 230/400V.

SAUNA
CLUB 2520

cm 251,05 x 251,05 x 210 H.
Sauna consigliata per sei
persone sedute.

Potenza assorbita:
9 KW / 230/400V.

SAUNA
CLUB 2525

a brand of
SFA ITALIA S.P.A.

Via XXV Aprile, 15 - 20097 
San Donato Milanese (MI)

Tel. 02-30559420
www.kinedo.it
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cm 149,50 x 107 x 210 H.
Sauna consigliata per due
persone sedute.

Potenza assorbita:
3,6 KW / 230V.
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